|:| Endoscopia Digestiva Alta (EDA) Fecha del procedimiento Hora de llegada
|:| Diseccion Submucosa Endoscoépica (DSE)

|:| Enteroscopia del intestino delgado — anterégrada

|:| Enteroscopia del intestino delgado - espiral anterégrada

|:| Enteroscopia por pulsion

DCPRE (Colangiopancreatografia retrégrada endoscoépica) / USE (Ultrasonido Endoscopico)

INDICACIONES GENERALES:

e Traiga consigo un carné/cédula de identidad con foto y su tarjeta de seguro médico.

e El anestesidlogo le aconseja que, por su propia seguridad, no fume ni consuma alcohol durante las 48 horas previas a
la cirugia.

e Usted debera llegar acompanado de una persona que se responsabilizara de llevarle a usted a su casa después del
procedimiento; y esa persona debera permanecer en la sala de espera durante el procedimiento. Si usted no llega
acompanado de una persona para llevarle conduciendo/manejando a casa, cancelaremos el procedimiento. Durante las
24 horas tras el procedimiento, usted no podra conducir/manejar un vehiculo, operar maquinaria, tomar decisiones
legales, ni podra consumir alcohol.

e Traiga consigo sus voluntades anticipadas y/o su testamento vital (si los tuviese).

¢ No debera llevar puesto maquillaje, esmalte de ufias, ni joyas. Antes del procedimiento, debera entregar sus
pertenencias a su familia (gafas/lentes, lentillas, dentaduras postizas, ropa, etc.).

e Si antes del procedimiento a usted le da un resfriado/constipado, dolor de garganta, tos o fiebre, por favor
comuniqueselo a su médico.

« El dia del procedimiento, al llegar se registrara en: ch00se location

INDICACIONES DE TOMA DE MEDICAMENTOS:
¢ No coma ni beba nada después de la medianoche.

e La manana del dia del procedimiento no podra masticar chicle ni comer caramelos.
e Durante 7 dias no podra tomar suplementos de hierro.

¢ A no ser que le hayan indicado lo contrario en su cita preoperatoria, debera seguir las siguientes indicaciones:
- Lanoche antes y la manana del dia del procedimiento, no tome pastillas antidiabéticas (pastillas para la diabetes).

- La noche antes del dia del procedimiento, disminuya a la mitad la dosis de insulina. La manana del dia del
procedimiento, no debera inyectarse insulina.

- Tome sus medicamentos para la presidn sanguinea, analgésicos, anticonvulsivos, y medicamentos para el mal de
Parkinson. Los debe tomar con un sorbo de agua y 2 horas antes de llegar al hospital.

- Si usted toma aspirina, AINE (antiinflamatorios no esteroideos), o anticoagulantes, por favor notifique al médico que
se los recet6 para que le dé las indicaciones correspondientes.

INDICACIONES PREVIAS AL PROCEDIMIENTO:
¢ No coma ni beba nada después de la medianoche.

e NOTA: Si tiene programada una CPRE (Colangiopancreatografia retrégrada endoscépica) o un USE (Ultrasonido
Endoscépico), el dia del procedimiento bebera traer consigo una copia en CD (disco) de los estudios por imagenes que
le hayan realizado. Debera pedirle el CD a la entidad que le realiz6 las imagenes. Si no trae consigo el CD, es posible
que no le puedan realizar el procedimiento.

POR FAVOR LLAME AL 352.265.3636 SI:
e Quiere cancelar o cambiar la fecha del procedimiento.

e Tiene preguntas acerca de los preparativos para el procedimiento o sobre los medicamentos.
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